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Ç ÐáíåëëáäéêÞ ¸íùóç ãéá ôçí Øõ÷ïêïéíùíéêÞ ÁðïêáôÜóôáóç êáé ôçí Åðáã-
ãåëìáôéêÞ ÅðáíÝíôáîç (ÐÅØÁÅÅ) åßíáé Åðéóôçìïíéêü - Ìç Êåñäïóêïðéêü 
Óùìáôåßï êáé éäñýèçêå ôï 1997 ìå âáóéêü óêïðü ôçí ïìáëÞ êïéíùíéêÞ åíóù-
ìÜôùóç ôùí áôüìùí ìå øõ÷ïêïéíùíéêÝò äõóêïëßåò. 
Ç Ð.Å.Ø.Á.Å.Å. åßíáé åíôáãìÝíç óôï Åèíéêü Ìçôñþï öïñÝùí Éäéùôéêïý Ôï-    
ìÝá ìç Êõâåñíçôéêïý ×áñáêôÞñá ðïõ ðáñÝ÷ïõí õðçñåóßåò ÊïéíùíéêÞò 
Öñïíôßäáò, Áñéè. Ìçôñþïõ: 09110ÓÕÅ21094Ï67Í/0904 êáé óôï Åéäéêü 
Ìçôñþï Åèåëïíôéêþí Ìç Êõâåñíçôéêþí Ïñãáíþóåùí, Áñéè. Ìçôñþïõ: 
09110ÓÕÅ21094Ï67Í/ 00824.
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Ìå ôçí óõã÷ñçìáôïäüôçóç ôçò ÅëëÜäáò êáé ôçò ÅõñùðáúêÞò ¸íùóçò



¸íá ðëáßóéï ðïõ åõíïåß íá óõíäõÜæïíôáé áñìïíéêÜ êëáóóéêïß 
êáé åíáëëáêôéêïß ôñüðïé èåñáðåßáò:

l Ôï ÇìåñÞóéï Ðñüãñáììá ðïõ ïñãáíþíåé ôçí êáèçìå-
ñéíüôçôÜ ìáò: ÁíÜðôõîç äåîéïôÞôùí - ÏìÜäåò 
õðïóôÞñéîçò - Åñãïèåñáðåßá - Åêðáßäåõóç - ¢èëçóç & 
Øõ÷áãùãßá

l Ôï ðñüãñáììá åîáôïìéêåõìÝíçò êïéíïôéêÞò êáé 
ìåôáíïóïêïìåéáêÞò öñïíôßäáò ìÝóù ôïõ ïðïßïõ 
ðáñÝ÷ïíôáé õðçñåóßåò êïéíïôéêÞò øõ÷éáôñéêÞò öñïíôßäáò

l Ôç ËÝó÷ç ÄñáóôçñéïôÞôùí ãéá ôçí êáëëéÝñãåéá 
åíäéáöåñüíôùí êáé êïéíùíéêþí åðáöþí 

l Áíïé÷ôü êáöåíåßï- Åâäïìáäéáßåò ÏìÜäåò - Åêäçëþóåéò -
ÄáíåéóôéêÞ ÂéâëéïèÞêç

ðáñÝ÷ïõìå:

l Õðïäï÷Þ - Áîéïëüãçóç - Èåñáðåõôéêü Ó÷Ýäéï

l ÁôïìéêÞ Øõ÷ïëïãéêÞ ÕðïóôÞñéîç

l Øõ÷éáôñéêÞ Ðáñáêïëïýèçóç

l Øõ÷ïèåñáðåõôéêÝò ÏìÜäåò Õðïóôçñéêôéêïý ôýðïõ

l ÓõìâïõëåõôéêÞ ÏéêïãÝíåéáò

l ÅêðáéäåõôéêÝò & ÊïéíùíéêÝò Äñáóôçñéüôçôåò

l ÏìÜäåò ðñï-åðáããåëìáôéêÞò åêðáßäåõóçò

l Ðñïþèçóç óôçí áðáó÷üëçóç

l Êïéíùíéêü - ðñïíïéáêÞ óôÞñéîç

l ÁãùãÞ êïéíüôçôáò

l ÌåôáíïóïêïìåéáêÞ öñïíôßäá êáé ðåñßèáëøç 

l ÅîåéäéêåõìÝíá ÐñïãñÜììáôá Åðáããåëìáôéêïý Ðñïóáíá-
ôïëéóìïý êáé Ðñïþèçóçò óôçí Áðáó÷üëçóç.

l ÐñïãñÜììáôá åêðáßäåõóçò åèåëïíôþí / åðáããåëìáôéþí 
êáé äñÜóåéò åõáéóèçôïðïßçóçò ôçò êïéíüôçôáò.

Áðáíôþíôáò óôéò áíÜãêåò…

l áí åóý Þ ìÝëïò ôçò ïéêïãÝíåéÜò óïõ áíôéìåôùðßæåé 
ðñïâëÞìáôá øõ÷éêÞò õãåßáò

l áí åðéèõìåßò íá åðáíåíôá÷èåßò ïìáëÜ óôçí 
áðáó÷üëçóç

l áí ïé áíÜãêåò óïõ óå êïéíùíéêÞ õðïóôÞñéîç äåí 
êáëýðôïíôáé

l áí Ý÷åéò óôü÷ï íá åßóáé ðéï áõôüíïìïò êáé 
áíåîÜñôçôïò

l áí èÝëåéò íá åíéó÷õèïýí ïé äåîéüôçôåò óïõ

l áí óå åíäéáöÝñïõí ç ôÝ÷íç êáé ï ðïëéôéóìüò,                  
ïé ðáñáäïóéáêïß ÷ïñïß, ïé õðïëïãéóôÝò, ôá 
êáëëéôå÷íéêÜ, ç æá÷áñïðëáóôéêÞ, ç Üèëçóç,                    
ç ëïãïôå÷íßá êáé ðïëëÜ Üëëá

l áí äéåêäéêåßò ôï äéêáßùìá ôçò
éóïôéìßáò êáé ôçò áðïäï÷Þò
÷ùñßò óôéãìáôéóìü 
êáé ðñïêáôÜëçøç

l áí èåò ìéá ðéï èåôéêÞ
óôÜóç æùÞò ìå 
ðñùôáãùíéóôÞ åóÝíá 

Ìå áöïñÜ;
Íáé

Ôï ÊÝíôñï ÇìÝñáò åßíáé ìéá ðïëõäéÜóôáôç ìïíÜäá øõ÷ï-

êïéíùíéêÞò áðïêáôÜóôáóçò. Ìå åðßêåíôñï ôïí åîõðçñå-

ôïýìåíï äßíïõìå Ýìöáóç óôéò äéêÝò ôïõ áíÜãêåò: õðïóôç-

ñßæïõìå, åíäõíáìþíïõìå, óõíåñãáæüìáóôå, åêðáéäåýïõìå, 

óõíäçìéïõñãïýìå. 

Ëåéôïõñãåß áðü ôï ÄåêÝìâñéï ôïõ 2007 óôç óõìâïëÞ ôùí 

ïäþí ÁëêáìÝíïõò 8 êáé ×áñßóóçò, óôï êÝíôñï ôçò ÁèÞíáò 

êáèçìåñéíÝò 9ðì -9ìì.

Áðåõèýíåôáé óå åíçëßêïõò ìå øõ÷ïêïéíùíéêÝò äõóêïëßåò 

êáé ìÝóá áðü ôá ðñïãñÜììáôá ôïõ ðáñÝ÷åé äéÝîïäï áõôï-

íüìçóçò, êïéíùíéêÞò óõììåôï÷Þò êáé åðáíÝíôáîçò. Õðï-

óôçñßæåé ôçò ïéêïãÝíåéåò êáé óõíåñãÜæåôáé ìå öïñåßò êáé 

õðçñåóßåò ôçò øõ÷éêÞò õãåßáò êáé ôçò êïéíüôçôáò, äéáóöá-

ëßæïíôáò ôçí óõíå÷åßá ôçò öñïíôßäáò ãéá ôá ìÝëç ôïõ.

Ôï ÊÝíôñï ÇìÝñáò óôåëå÷þíïõí åíäåéêôéêÜ: øõ÷ßáôñïò, 

øõ÷ïëüãïé, êïéíùíéêÞ ëåéôïõñãüò, åðéóêÝðôçò õãåßáò, 

åñãïèåñáðåýôñéá, íïóçëåýôñéá, äéïéêçôéêü ðñïóùðéêü, 

õðÜëëçëïé ãåíéêþí êáèçêüíôùí, óõíåñãÜôåò êáé 

åèåëïíôÝò.

Óôï ÊÝíôñï ÇìÝñáò èá âñåßôå:

Ïé õðçñåóßåò ôïõ ÊÝíôñïõ 
ðñïóöÝñïíôáé ÄÙÑÅÁÍ.
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